
【提携市町】　清水町・沼津市・三島市・長泉町・裾野市・函南町

　　　　　　　　　　伊豆の国市・伊豆市

【利用時間】 ショート　　10：00～翌日17：00　（食事　昼・夕・朝・昼）

デイ　　　　 10：00～19：00　（食事　昼・夕）

【持ち物】　《赤ちゃん》

・母子手帳

・哺乳瓶（ミルクの方）

・オムツ（Sサイズ使用の方）

・ミルク（ほほえみ以外をご希望の方）

・保湿クリーム（小児科で処方されているものも含む）

・スワドル（使用されている方）

　　　　　　　　《母》

・お泊りセット（ショートの方）

・飲み物

・おやつ

【お車での来院について】

送迎が可能な方は送迎にてご来院ください。

送迎が難しい方はお声掛けください。

産後ケアについて


